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                  Планируемые личностные результаты освоения программы 

 

1) осознание себя, своего "Я"; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  

3) развитие адекватных представлений об окружающем социальном мире, необходимыми 

в повседневной жизни дома и в школе, включаться в школьные дела;  

4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия;  

5) развитие самостоятельности;  

6) овладение общепринятыми правилами поведения;  

7) наличие интереса к практической деятельности. 

 

Тематическое планирование 

Раздел/Тема 

(количество 

занятий) 

Основное содержание темы Форма 

организации 

учебных занятий 

Осень на 

пороге 

(9занятий) 

«День знаний» 

«Осень на пороге» 

«Уроки здоровья» 

«Наш край Югра» 

«Праздничные мероприятия, 

посвященные Дню учителя» 

« В мире животных» 

« Твое здоровье» 

« Юный натуралист» 

Линейка, 

экскурсия, беседа, 

викторина, 

концерт, конкурс 

загадок. 

Мио моих 

увлечений. 

(7 занятий) 

«Подготовка к предметной недели» 

«Подготовка к предметной недели» 

Предметная неделя «Мир моих увлечений» 

«В гостях у сказки» 

«12-месяцев» 

«Подготовка к новогоднему утреннику» 

«Новогодняя сказка» 

Репетиция, 

викторина, 

интеллектуальная 

игра, праздник, 

логическая игра. 

Все обо всем 

(10занятий) 

 

«Рождественские посиделки» 

«Зимние явления» 

«Уроки здоровья» 

«Что? Где? Когда?» 

«Подготовка к празднику» 

«День защитника Отечества» 

«Покормите птиц зимой» 

«Все обо всем -о международном женском дне» 

«Таинство пасхи» 

«Сезонные изменения в природе» 

Беседа, экскурсия, 

викторина, 

репетиция, 

праздник, беседа, 

медиа-экскурсия. 

Электронное 

обучение. 

Дистанционные 

технологии. 

Скоро лето!  

(7 занятий) 

«День смеха» 

«Звездная карта» 

«Неделя вежливости» 

«Угадай мелодию» 

«Мир, труд, май!» 

«Это нашей истории строки». 

«Твоя родословная» 

«Ах, лето!» 

Конкурсы, 

интеллектуальная 

игра, игра-

путешествие, 

беседа, митинг, 

экскурсия. 

Электронное 

обучение. 

Дистанционные 

технологии. 
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Планируемые личностные результаты освоения программы 
 

• Осознание себя, своего "Я"; 
• Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  
• Развитие адекватных представлений об окружающем социальном мире, необходимых в по-

вседневной жизни дома и в школе; 
• Владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия;  
• Развитие самостоятельности;  
• Овладение общепринятыми правилами поведения;  
• Наличие интереса к практической деятельности. 
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Тематическое планирование 
 

Раздел/Тема 
 (количество за-

нятий) 

Основное содержание темы Форма организации 
учебных занятий 

Моя семья  
(6 занятий) 

Представления о членах семьи, родственных от-
ношениях в семье и своей социальной роли, обя-
занностях членов семьи, семейные традиции. 
 

Занятие, игра 

Школа  
(6 занятий) 

Знание профессий людей, работающих в школе. 
Знание (соблюдение) правил поведения на терри-
тории школы. Знание (соблюдение) распорядка 
школьного дня. Узнавание (различение) школь-
ных принадлежностей: школьная доска, парта, 
мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, 
точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, ли-
нейка, краски, пластилин, альбом для рисования. 
Знание назначения школьных принадлежностей. 
Представление о себе как об ученике.  
 

Занятие, игра 

Традиции и обы-
чаи  
(17 занятий) 
 

Знание традиций и атрибутов праздников (День 
народного единства, Новый Год, 23 февраля, 
День космонавтики, День Победы).  

Занятие, игра 
 

О трудолюбии 
(2 занятия) 

Значение труда в жизни людей. Умение  органи-
зовывать свое рабочее место дома, в своей комна-
те. Оказание  посильной помощи родителям дома. 
Умение  организовывать свое рабочее место в 
школе. Оказание посильной  помощи учителю в 
учебных моментах. 
 

Занятие, игра 

Правила обще-
ния, взаимоотно-
шения с другими 
людьми  
(1 занятие) 
 

Правила вежливости, элементарные представле-
ния о добрых и недобрых поступках. Умение  
применять на практике правила вежливого пове-
дения в разных жизненных ситуациях.  Активное 
освоение в речевой и поведенческой практике 
«вежливых» слов, их значения в установлении 
добрых отношений с окружающими.  
 

Занятие, игра 
 

Город (2 занятия) Узнавание (различение) элементов городской ин-
фраструктуры: здания.  Узнавание памятных мест 
города Сургута. Знание (соблюдение) правил по-
ведения в общественных местах 
 

Занятие 
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Планируемые личностные результаты освоения программы 
 
- осознание себя, своего "Я"; осознание своей принадлежности к определенному полу; 
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  
- развитие адекватных представлений об окружающем социальном мире, необходимыми в 
повседневной жизни дома и в школе, включаться в школьные дела;  
- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия;  
- развитие самостоятельности;  
- овладение общепринятыми правилами поведения;  
- наличие интереса к практической деятельности. 
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Тематическое планирование 
 

Раздел/Тема 
(количество 

занятий) 

Основное содержание темы Форма 
организации 

учебных занятий 
Осень на 
пороге 
(9 занятий) 

«День знаний» 
«Осень на пороге» 
«Уроки здоровья» 
«Наш край Югра» 
«Праздничные мероприятия,  
посвященные Дню учителя» 
« В мире животных» 
« Твое здоровье» 
« Юный натуралист» 

Линейка, 
экскурсия, беседа, 
викторина, 
концерт, конкурс 
загадок. 

Мио моих 
увлечений 
(7 занятий) 

«Подготовка к предметной недели» 
«Подготовка к предметной недели» 
Предметная неделя «Мир моих увлечений» 
«В гостях у сказки» 
«12-месяцев» 
«Подготовка к новогоднему утреннику» 
«Новогодняя сказка» 

Репетиция, 
викторина, 
интеллектуальная 
игра, праздник, 
логическая игра. 

Все обо всем 
(10 занятий) 
 

«Рождественские посиделки» 
«Зимние явления» 
«Уроки здоровья» 
«Что? Где? Когда?» 
«Подготовка к празднику» 
«День защитника Отечества» 
«Покормите птиц зимой» 
«Все обо всем -о международном женском дне» 
«Таинство пасхи» 
«Сезонные изменения в природе» 

Беседа, экскурсия, 
викторина, 
репетиция, 
праздник, беседа, 
медиа-экскурсия. 

Скоро лето! 
(8 занятий) 

«День смеха» 
«Звездная карта» 
«Неделя вежливости» 
«Угадай мелодию» 
«Мир, труд, май!» 
«Это нашей истории строки». 
«Твоя родословная» 
«Ах, лето!» 

Конкурсы, 
интеллектуальная 
игра, игра-
путешествие, 
беседа, митинг, 
экскурсия. 

 
  



 
 

 

 

 


