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В методическом пособии представлен опыт работы учителей казенного общеобразова-

тельного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Сургутская школа  для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» по реализации индивидуальных про-

грамм комплексной психолого-педагогической помощи детям с расстройствами аутистического 

спектра с использованием современных эффективных методик. 

Предложены конспекты занятий по формированию учебных стереотипов, коммуникатив-

ный навыков, навыков самообслуживания, развитию высших психических функций и эмоциональ-

но-волевой сферы у обучающихся с расстройствами аутистического спектра осложненными 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Методическое пособие адресовано педагогам-дефектологам, учителям-логопедам, педаго-

гам-психологам, воспитателям, учителям и другим специалистам, работающим с детьми с рас-

стройствами аутистического спектра. Пособие может быть использовано в учебном процессе 

со студентами, обучающимися по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологи-

ческое образование». Данное пособие могут использовать родители, воспитывающие детей с 

расстройствами аутистического спектра.  
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